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DESTINATARI
Il corso & rivolto a genitori, insegnanti, operatori sociali e sanitari nell’'ambito dei Disturbi Specifici
dell’Apprendimento. Rimane aperto a tutti cittadini, volontari, perché la condivisione appartiene a tutti

OBIETTIVI

Apprendere nuove forme di comunicazione e di interazione con le persone diagnosticate DSA, nonché fra
genitori ed insegnanti. La metodologia applicata e condivisa sara quella dell'auto mutuo aiuto, per poter poi
utilizzare il self help nei propri contesti di vita sociale e lavorativa

DURATA
5 incontri di 2 ore ciascuno: 18.00 — 20.00

METODOLOGIA

Gli incontri formativi saranno ricchi di attivita pratiche, di confronto per sperimentare concretamente le
potenzialita dell'Auto Mutuo Aiuto e di come praticarlo nella vita quotidiana.

Apporti teorici e metodologici, casi di studio, esercitazioni, bibliografie di riferimento.

TEMI TRATTATI
e Pil ampia visione per nuove soluzioni comunicative
¢ Dare valore alle risorse
e Stima, rispetto e crescita
¢ Genitori: dal giudizio inconsapevole all'accoglienza di una nuova modalita operativa
¢ Collaborazione e condivisione aspettative

QUALIFICA CONSEGUITA

Verra rilasciato un Attestato di Frequenza a chi avra frequentato almeno I'80% del corso.
Verra richiesto il riconoscimento dei Crediti Formativi per gli assistenti sociali, previa richiesta

FORMATORI

STEFANIA FALCINELLI — Psicologa Comportamentale e Cognitiva applicata, Docente Neuroscienze della fisica
guantistica applicata alla salute, Ricercatrice scientifica,Educatrice, Operatore Internazionale CISM - Critical
Incident Stress Management - Operatore sociale ONG. Ricercatore in relazione alla fisica quantistica applicata
alla salute.

AGATINA VITANZA — Assistente Sociale Tribunale dei Minori di Milano e Spazio Aperto Servizi gruppo indagine
centrale tutela minori su mandato dell’autorita giudiziaria. Ricercatore in relazione alla fisica quantistica
applicata alla salute.

TATIANA LUCARINI - Critica musicale, operatore sociosanitario, naturopata, operatrice olistica in Reiki,
Quantum Trainer e ricercatore in relazione alla fisica quantistica applicata alla salute.

VIOLA LOTTI — Coordinamento associativo AMALO e Project manager. Formatore e facilitatore esperto AMA.
Assistente alla comunicazione persone fragili e disabili. Ricercatore in relazione alla fisica quantistica applicata
alla salute.

DOVE: Online — piattaforma Zoom; invieremo link prima dell’inizio delle lezioni

MODULO ISCRIZIONE: https://forms.gle/YHZFXwMK5pZV3Z7587

Per informazioni e iscrizioni: info@amalo.it — infoline +39 350 0397484
La scheda di iscrizione e scaricabile da www.amalo.it

Il corso verra attivato al raggiungimento di una quota minima e massima di iscritti per la realizzazione delle attivita di gruppo.
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